


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

“ ता शपथ ” 
 

‘महा ा गाँधी ने िजस भारत का सपना देखा था, उसम िसफ राजनैितक 

आजादी नही ंथी, ब  एक  एवं िवकिसत देश की क ना भी थी।  

 

महा ा गाँधी ने गुलामी की जंजीरो ंको तोड़कर माँ भारती को आज़ाद कराया। 
अब हमारा कत  है िक गंदगी को दूर करके भारत माता की सेवा कर। 

 

म शपथ लेता/लेती ँ िक म यं ता के ित सजग र ँगा/र ँगी और 
उसके िलए समय दँूगा/दँूगी।  

 

हर वष 100 घंटे यािन हर स ाह 2 घंटे मदान करके ता के इस संक  

को च रताथ क ँ गा/क ँ गी। 

 

म न गंदगी क ँ गा/ क ँ गी, न िकसी और को करने दँूगा/दँूगी। 

 
सबसे पहले म यं से, मेरे प रवार से, मेरे मुह े से, मेरे गाँव से एवं मेरे 
काय थल से शु आत क ँ गा/ क ँ गी।  

 

म यह मानता/मानती ँ िक दुिनया के जो भी देश  िदखते ह, उसका 
कारण यह है िक वहाँ के नाग रक ग गी नही ंकरते और न ही होने देते ह। 
 

इस िवचार के साथ म गाँव-गाँव और गली-गली ‘  भारत िमशन’ का 
चार क ँ गा/क ँ गी। 

 

म आज जो शपथ ले रहा ँ/ ले रही ँ। वह अ  100 यो ं से भी 
करवाऊँगा/करवाऊँगी।  

 

वे भी मेरी तरह ता के िलए 100 घंटे द, इसके िलए यास क ँ गा/क ँ गी। 
 

मुझे मालूम है िक ता की तरफ बढ़ाया गया मेरा एक कदम पूरे भारत 
देश को  बनाने म मदद करेगा।’ 
 




